Infokit k prioritam

programU Erasmus+
a Evropsky sbor solidarity




Horizontalni priority inkluze a rozmanitost, environmentalni udrzitelnost, digitalizace
a participace tvori zaklad soucasnych evropskych program( a udavaji smér, kterym by se mély

projekty financované z evropskych grant( ubirat.

Zaclenéni priorit pfispiva k vyssi kvalité projekt(, vétSimu dopadu, zvyseni tcasti rliznorodych
skupin mladych lidi, dlouhodobé udrzitelnosti vysledk(. Chapejte je jako prostiedek, nikoliv
cil - pti planovani a nasledné realizaci projektu se zaméfte na to, jak mohou priority prispét ke

zvySovani kvality a dopadu vaseho projektu.

Moznosti, jak s prioritami pracovat, jsou velmi rozmanité. Nize uvedené proto prosim
nepovazujte za jediny seznam moznosti, jak se k prioritam v ramci projekt( vztahovat.

Vzdy zalezi na konkrétnim kontextu vaSeho projektu a potfebach vasich cilovych skupin.

Dalsi informace o prioritach jsou k dispozici na webu DZS:

Priority programt Erasmus+ a Evropsky sbor solidarity.

EVROPSKY
SBOR
SOLIDARITY

EVROPSKA UNIE



https://www.dzs.cz/priority

Inkluze a rozmanitost v programech Erasmus+ a Evropsky sbor solidarity znamena
podporu rovnych prilezitosti pro vSechny Gcastniky a tcastnice bez ohledu na pre-
kazky, kterym celi. Cilem je odstranit bariéry a podporovat diverzitu a spravedlivy
pFistup.
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Zajistéte individualni podporu na miru - zjistujte (a nepfedpokladejte), jaké jsou potteby a vyzvy vadich
Gcastnik{ a Ucastnic.

Pouzivejte pFistupné digitalni nastroje - napriklad ty, které jsou kompatibilni se ¢teckami obrazovky a na-
bizeji titulky u videf.

P¥izplisobte fyzické prostiedi tak, aby bylo pfistupné pro véechny (napf. bezbariérovy pfistup, klidové
zény).

Podporujte riizné zplisoby vyjad¥eni - umoznéte (castnicim se osobam prokazat své znalosti rliznymi
formami (prezentace, psani, uméni, digitalni nastroje).

Podporujte rizné zpiisoby zapojeni - nabizejte vybér témat nebo roli, aby se Gcastnici a G¢astnice mohli
zapojit podle svych zajm0.

Zajistéte materialy ve vice jazycich nebo formatech (text, video, obrazky, zvuk).

Zavadéjte zvlastni/dodateéna opat¥eni, aby byly naplnény specifické potteby Gcéastnikd a iéastnic s ome-
zenymi ptileZitostmi a/nebo podpofena jejich Géast (zvlastni plany aktivit, doprovodné osoby, posileni men-
toringu atd.).

ZaFad'te riizné perspektivy, piibéhy a piiklady, které odrazeji rozmanité pozadi i¢astnikd a Gcéastnic.

Vyhnéte se povrchnimu zafazeni témat - diverzitu integrujte napfi¢ celym projektem.



Probirejte s Ucastniky a Ucastnicemi projekt( jejich individudlni potfeby a zjistujte moznosti, jakym zplso-
bem je mlZete podporit. Podle individudlnich potieb castnicich se osob planujte vyuziti finanénich

prostiedki k podpofe inkluze a rozmanitosti, o které miizete v ramci projektii Zzadat. Nezapominejte
evidovat ucetni doklady a podplrnou dokumentaci potfebnou pro narokovani naklad(i na inkluzi v grantu.

V ramci programu Erasmus+ je mozné zadat o prispévek na podporu inkluze pro Gicastniky a tcastni-
ce s omezenymi pFileZitostmi, ktery miiZze pokryt skute¢né dodateé¢né naklady spojené s jejich tcasti (napf.
asistence, specidlni doprava nebo pfizplsobené ubytovani). Pfi podavani zadosti je nutné konkrétné popsat
potieby zuc¢astnénych, odlvodnit naklady a uvést je v rozpoctu projektu. Zaroven je mozné zadat o jednot-
kovy pfispévek na podporu inkluze pro organizace, ktery miize pokryt naklady spojené s organizaci mobilit
pro Gcastniky a Ucastnice s omezenymi pFileZitostmi (p¥. zvy$end administrativni zatéZ). Vice informaci na-
leznete pfimo v Priru¢ce k programu Erasmus+.
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Environmentalni udrzitelnost - budujte spravedlivou a udrzitelnou budoucnost tim, Ze do spole¢ného
rozhodovani zahrnete viechny hlasy, a chrante Zivotni prostiedi pro dalsi generace.

Digitalizace - zajistéte spravedlivy p¥istup k digitalnim technologiim, podporujte digitalni gramotnost (digi-
talni inkluze).

Participace - zapojte vSechny bez rozdilu, aby se kazdy mohl aktivné podilet na spole¢ném rozhodovani
a tvorbé budoucnosti.
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Pti ptipravé inkluzivniho projektu doporuéujeme navazat spolupraci s neziskovymi organizacemi, cen-
try pro studujici se specifickymi potfebami éi jinymi institucemi / specializovanymi osobami, které
maji zkuSenosti s praci s danymi cilovymi skupinami. Tyto organizace mohou pomoci s navazanim kontaktu
s Ucastniky a ucastnicemi, pochopenim jejich potieb a nastavenim vhodné podpory.

SALTO ID Youth (SALTO Inkluze mladeZ) - pro pracujici s mladeZi, organizace i $koly - zvlat pokud ne-

mate ptredchozi zkuSenosti s inkluzivnimi projekty. Vas hlavni zdroj inspirace, nastrojl a odbornych prévodc(
pro evropské mladeznické projekty oteviené viem.

SALTO ID Education and Training - pro ostatni vzdélavaci projekty kromé téch pro mladez.

Mezinarodni akce zamé¥ené na digitalizaci (TCA, NET) - (i¢astnéte se mezinarodnich aktivit, které cili na
rozvoj evropskych vzdélavacich programl. Mizete tak vyjet tfeba na mezinarodni konferenci nebo studijni
navstévu.


https://www.salto-youth.net/rc/inclusion/
https://saltoinclusion.eu/about/
https://www.dzs.cz/training-and-cooperation-activities
https://www.dzs.cz/networking-activities
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Udrzitelnost v projektech predstavuje snahu o rozvoj dovednosti potfebnych pro udr-
zitelny rist, podporu environmentalné odpovédného chovani, snahu o snizovani uhli-
kové stopy a budovani povédomi o klimatické krizi.
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Sdilejte zelené tipy - vytvorite jednoduché infografiky, kratka videa, ptispévky na socialnich sitich.

Univerzalni vyuzZiti - vytvorte praktické navody a sdilejte osvédcené postupy, aby bylo mozné aktivity snad-
no pfizplsobit rliznym prostfedim a rychle je zavést do praxe.

Neplytvejte materialy - minimalizujte tisténé materialy, vyuzijte QR kody pro programy akci, pouZzivejte
opakované pouzdra na jmenovky. Davejte prednost recyklovanym a certifikovanym materialéim, naptiklad
papiru s FSC certifikaci.

Zapojte ,,zelené“ ambasadory a ambasadorky - vyskolte nadSené ¢astniky a Ucastnice, ktefi budou dal
Sifit udrzitelné ptistupy.

Vzdélavejte hravou formou - vyuzijte hry s ekologickou tematikou nebo interaktivni klimatické workshopy.
Inspirujte zG¢astnéné, aby se sami stali nositeli zmény.

Zameérte se na ochranu ptirody - na obnovu ekosystémd a opatfeni minimalizujici dopady klimatickych
zmén a extrémnich povétrnostnich jev( (udrzitelné zemédélstvi, pomoc pt¥i povodnich a pfedchéazeni jim a
lesnim pozartim).

Minimalizujte plasty - vyuzivejte filtry na vodu, jmenovky na sklenice nebo vlastni lahve.

Zatrad'te vegetarianské, veganské, lokalni a sezonni pokrmy.

Podpofte zero waste pristup a férové odménovani vyrobc(; vyuzivejte fair trade produkty, vlastni nadobi
a uprednostnujte nebalené potraviny k minimalizaci odpadu.

Pokud je to mozné, zapojte mistni farmare ¢éi farmarky a socialni podniky s udrzitelnym pfistupem.

Pokud provozujete stravovaci zatizeni, zaved'te principy udrzitelného stravovani. Zvazte spolupraci s po-
travinovou bankou.
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- Doprava s co nejnizsSimi emisemi CO,

V radmci projektu sledujte a nastavte podil ekologické dopravy (30, 50, 75 %) s dirazem na dlouhé trasy nad
500 km, kde ma zelené cestovani nejvétsi dopad.

Kratké vzdalenosti - uprednostnéte MHD, vlak, autobus, kolo nebo chizi.
Stiedni vzdalenosti - volte vlak, autobus, spolujizdu nebo elektroauta.
Dlouhé vzdalenosti - preferujte nocni vlaky a dalkové autobusy.

. Podrobné tipy najdete v pFiruéce Jak na cesty eko-logicky

Pokud je leteckd doprava nevyhnutelna - vyuZijte moznost kompenzace CO,, nizkoemisni lety, sazejte stro-
my, uklizejte v pfirodé, zapojte se do komunitnich akci.

Podpora ,mékké mobility“ - informujte zG¢astnéné o moznostech MHD nebo pUjéeni kol.

Volba ubytovani blizko déni - s dobrou dostupnosti vefejné dopravy, napfiklad s ekologickymi certifikaty,
nebo privatni ubytovani.

Propojeni s dalSimi prioritami

Digitalizace - vyuzijte online setkani, interaktivni prezentace, digitalni brozury, sdilené disky. Volte digitalni
nastroje s cilem sniZeni dopadu na Zivotni prostfedi (nizka spotfeba dat, energie atd.).

Inkluze - nezapominejte na klimatickou spravedInost (rovny pfistup k Fedeni klimatickych dopada).

Participace - propojujte demokratické zapojeni a aktivni obcanstvi v udrzitelnosti. Pozor na greenwashing,
pokud propagujete ekologicka opatfeni, musi byt skute¢né efektivni.

Nastroje, komunity a zdroje

GreenComp - vyuzivejte Evropsky ramec kompetenci pro ekologickou transformaci a uplatnitelnost na trhu
prace s moznosti certifikace a uvedeni v Europass.

Uhlikova stopa pod kontrolou - spoditejte si uhlikovou stopu v jednoduchych kalkula¢kdch (nap¥. Uhlikova
stopa, Uhlikova kalkulacka, Osobni ekologicka stopa) a hledejte zp(isoby, jak ji snizit.

Inspiraci Ize najit na webu: Salto Green.
Zapojte se do komunity Education for Climate.

Spolupracujte s partnery podporujicimi zelenou transformaci - vybirejte ekologicky certifikované orga-
nizace, ekofarmy, komunitni centra ¢i fair trade podniky.

Zapojte se do komunity - poradejte swapy, ekologické workshopy, vysadbu strom(, Uklidy ¢i sousedska
setkani na podporu udrzitelnosti.

Mezinarodni akce zamé¥Fené na udrzitelnost (TCA, NET) - (¢astnéte se mezinarodnich aktivit, které cili
na rozvoj evropskych vzdélavacich program(. Mdzete tak vyjet tfeba na mezinarodni konferenci nebo stu-
dijni navstévu.
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https://www.dzs.cz/publikace/jak-na-cesty-eko-logicky
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128040
https://www.uhlikovastopa.cz/kalkulacka#kde
https://www.uhlikovastopa.cz/kalkulacka#kde
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/co2-uhlikova-stopa-letani-tridy-rozdeleni-klimatem-svobodou-kalkulacka-spocitat_2105100500_cib
https://www.hra-o-zemi.cz/
https://saltogreen.eu/en/
https://education-for-climate.ec.europa.eu/community/
https://www.dzs.cz/training-and-cooperation-activities
https://www.dzs.cz/networking-activities

Digitalizace 3

Evropské projekty usiluji o podporu vyuzivani digitalnich nastroji a technologii p¥i
uceni, komunikaci a spolupraci. Digitalni transformace ale neni jen o vyuziti nastroji
a technologii, ale také o zméné mysleni, které ma vést k rozvoji kompetenci, socialni-

ho zaclenéni nebo pf¥ipravenosti na ménici se trh prace.
Jak prioritu zaclenit do projektu

Zarad'te digitalni nastroje do vzdélavacich aktivit - vyuzivejte platformy pro online spolupraci, e-learning
nebo hybridni vzdélavani, abyste zptistupnili aktivity SirsSimu okruhu Géastnik( a Gcastnic.

Vytvarejte digitalni projektové vystupy - mize se jednat tfeba o videa, podcasty, interaktivni metodiky,
online publikace nebo mobilni aplikace.

Vyuzivejte digitalni nastroje pro Fizeni projektu - mohou vam pomoci efektivné komunikovat, spravovat
a sdilet dokumenty nebo planovat a priibézné vyhodnocovat pribéh projektu.

Inovujte pomoci technologii - zkuste vyuzit umélou inteligenci, virtualni realitu nebo interaktivni nastroje
pro zapojeni Ucastnik( a Gcastnic.

Zaméite se na rozvoj digitalnich kompetenci - do projektu zaradte praktické workshopy, Skoleni nebo
tkoly, které pomohou zucastnénym zlepsit jejich digitalni kompetence.

Podporujte bezpecné a odpovédné chovani v online prostiedi - do projektu zafadte témata jako etika,
kritické mysleni, boj proti dezinformacim nebo ochrana osobnich udajd.

Propojeni s dalSimi prioritami

Inkluze - zaméfte se naptiklad na pfistupnost vyuzivanych online nastroji nebo na to, zda vam digitalni
prostfedi pomaha oslovit cilové skupiny, které by jinak mély k vasim aktivitam omezeny pfistup.

Participace - pouzijte online nastroje k zapojeni Gi¢astnik( a Ucastnic do tvorby obsahu nebo rozhodovacich
proces.

Udrzitelnost - zvazte hybridni mobility, organizujte online projektova setkani a vystupy z projektu Sitte
v digitalni podobé.



Nastroje, komunity a zdroje

DigComp & DigCompEdu - rdmce evropskych digitalnich kompetenci, které slouZi jak jednotlivetim (Dig-
Comp), tak organizacim, které se zabyvaji vzdélavanim (DigCompEdu). Také se podivejte na DigCompEdu
kucharku, kterou ptipravil Narodni pedagogicky institut - naleznete zde celou fadu uzitecnych materialc
a tipQ, jak jednotlivé body ramce DigiCompEdu aplikovat do praxe.

SELFIE for TEACHERS & SELFIE for work-based learning - bezplatné online nastroje vychazejici z ramcti
DigComp & DigCompEdu, které pomahaji jak Skolam, tak vyucujicim reflektovat troven vyuzivani digitalnich
technologii a stanovit si cile pro dalsi rozvoj. Nastroje mlzete vyuzit jak pro planovani profesniho rozvoje,
tak i pro ptipravu projektl - pfedevsim pro analyzu potfeb.

eTwinning - komunita evropskych Skol a uciteld, kde mate moznost spolec¢né s zaky a zackami tvofit online
projekty v digitalnim prosttedi. Zakladni mySlenkou eTwinningu je spolecny projekt dvou a vice Skol napti¢
evropskymi zemémi.

EPALE - elektronicka platforma pro vzdélavani dospélych. Objevte ¢lanky, nastroje i kurzy s dirazem na
digitalni témata. Zaroven zde mizete nalézt partnery pro spolupraci napfi¢ Evropou.

European Schoolnet - evropska sit zabyvajici se digitalnim vzdélavanim. Na jejich portalech mdizete najit
online kurzy, inspirativni playbooky a publikace, ptiklady inspirativni praxe, ale také potad ScientixTV a vlast-
ni podcast.

SALTO Digital - vyuzijte praktické materidly, mezi které patfi inspirativni prehledy existujici dobré praxe,
webinafe nebo prehledné onepagery - ty se mimo jiné zabyvaji tim, jak mlzete vyuzit nastroje jako SELFIE
nebo DigComp ve vasich projektech.

European Digital Education Hub - prostor pro zastupce vSech sektor( vzdélavani, ktery slouzi jako plat-
forma pro sdileni dobré praxe, inovaci, vyzkumu, webinaf(, materidldl do vyuky a otevienych vyzev v oblasti
digitalniho vzdélavani.

Mezinarodni akce zamé¥ené na digitalizaci (TCA, NET) - (c¢astnéte se mezinarodnich aktivit, které cili na
rozvoj evropskych vzdélavacich program(. Mizete tak vyjet tfeba na mezinarodni konferenci nebo studijni
navstévu.


https://joint-research-centre.ec.europa.eu/projects-and-activities/education-and-training/digital-transformation-education/digital-competence-framework-citizens-digcomp_en
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/digcompedu_en
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/digcompedu_en
https://education.ec.europa.eu/selfie-for-teachers
https://education.ec.europa.eu/selfie/selfie-for-work-based-learning
https://www.dzs.cz/program/etwinning
https://www.dzs.cz/program/epale
https://www.europeanschoolnet.cz/
https://www.oph.fi/en/salto-digital/materials-salto-digital
https://education.ec.europa.eu/focus-topics/digital-education/action-plan/european-digital-education-hub
https://www.dzs.cz/training-and-cooperation-activities
https://www.dzs.cz/networking-activities

Participace L

Projekty zaméfené na participaci by mély rozvijet aktivni zapojeni acastniki a icast-
nic do vefejného déni, rozhodovacich procesti a komunitniho Zivota, podporovat me-
tody neformalniho vzdélavani a prispivat k posileni evropské identity a spoleénych
hodnot a ke zvySeni obéanské angazovanosti, kompetenci a odpovédnosti viéi pro-
jektu.

Jak prioritu zaclenit do projektu

- Zapojte do svého projektu témata participace jako napk.:
Demokratické procesy (zvySovani obéanské angaZzovanosti ve volbach, jak funguji statni & evropské insti-

tuce).
Evropska, lidskopravni a obéanska témata (prava LGBTQ+, ob&anskd prava a odpovédnosti).

Podpora kritického mysleni a zvy$ovani medialni gramotnosti (boj proti dezinformacim, kyberbezpeé-

nost).

Osvéta proti pfedsudkiim a extremismu.

Podpora dialogu mezi mladymi lidmi a rozhodovacimi organy (mladeZnické parlamenty, féra).
Podpora lidi v icasti na verejném déni, v komunitnich iniciativach nebo mistni politice.
Landscape demokracie (vyuZiti mésta pro jeho obyvatele).

Participativni rozpoéet (vymezena ¢ast rozpoétu, o které rozhoduji studenti).

- Zapojte ucastniky a ucastnice do Fizeni projektu:
Zacleiite zi¢astnéné osoby do vybéru tématu projektu - realizujte analyzu potfeb, motivace a o¢ekavani.

Umoznéte Géastnikiim a Géastnicim vybér partneri a zapojte je do setkani s nimi.
Zapojte akademicky senat, univerzitni spolky nebo studentskou radu do organizace vyjezdu.
Aktivné zapojte ziicastnéné do tvorby a definovani vyukovych cild projektu.

Spoluvytvarejte a organizujte akce se ziiéastnénymi - realizujte sbér o¢ekavani a nasledné je implemen-

tujte do programu akce.



- Zapojte ucastniky a acastnice do planovani a realizace aktivit:

Zpétna vazba - pravidelné a systematicky sbirejte zpétnou vazbu a pfipadné implementujte vyplyvajici opat-
feni.

Propagace - zapojte U¢astniky a G¢astnice do vytvafeni pFispévkd (napt. jeden den na Erasmus+ vyjezdu,
dobrovolnika...) na platformach organizace (8koly, neziskové organizace), sdilejte pfispévky o projektu a EU.

VytvaFeni materialii - zapojte G¢astniky a G¢astnice do vytvafeni materidld (obsahové &i kreativné).

Sdileni vysledkil projektu - zapojte Ucastniky a (¢astnice do mezinarodnich siti: Euroucni, ESN nebo vy-
tvorte vlastni sit absolvent(l projektu.

Usporadejte a zapojte ziicastnéné osoby do tematickych dn(i otevienych pro Sirsi vefejnost nebo do orga-
nizace workshopu po skonc¢eni mobility na nové nau¢ené metody a témata, a to i mimo odborné dovednosti -
napt. kritické mysleni, vedeni argumentace a dialogu, tymova spoluprace, socialni a mezikulturni kompeten-
ce, medialni a informacni gramotnost, storytelling.

Propojeni s dalSimi prioritami

Inkluze - zapojeni znevyhodnénych skupin do rozhodovacich procesu.
Digitalizace - zapojeni digitalnich nastrojli v ramci digitalni participace.

Udrzitelnost - participace na ekologickych a udrzitelnych iniciativach.
Nastroje, komunity a zdroje

Vybirejte vhodné p¥ijimaci organizace - neziskové organizace a spolky, méstské a obecni tfady, vzdélavaci
instituce, evropské a mezinarodni instituce, demokratické skoly.

Vyuzijte neformalni metody v projektech - peer-to-peer sdileni a vzdélavani, open space, kulaté stoly, me-
toda world café, simulace, gamifikace, role-playing, walk and talk, panelové diskuze, workshopy, ziva knihov-
na, storytelling, divadlo férum, strukturovany dialog.

Vyuzijte nastroje pro digitalni participaci - digitalni nastroje na vedeni debaty, livestream diskuze, nastro-
je, kde se da hlasovat.

Spolupracujte s ESN a mladeznickymi parlamenty.

Komunikujte vysledky projektu lidem s rozhodujici pravomoci (na lokalni, regionalni, krajské, statni,
mezinarodni Urovni).



SALTO Participation & Information - podivejte se na pfiklady dobré praxe v projektech Erasmus+ a Ev-
ropsky sbor solidarity, na strance naleznete i ddlezité akce pojici se s participaci, ¢lanky i rozhovory.

Council of Europe - objevte zdroj informaci, metodik, vyukovych material(i tykajicich se lidskych prav, de-
mokracie a aktivni participace - podivejte se na Compass: Manual for Human Rights Education with Young

People, kde naleznete i prakticka cviceni.

Evropska unie hrou - prohlédnéte si informacni portal o Evropské unii, ktery nabizi praktické vyukové ma-
terialy. Stranky spravuje Zastoupeni Evropské komise v CR spolu s Kancela¥i Evropského parlamentu v CR.

eTwinning - zapojte se do online spoluprace mezi zaky a zackami a vyucujicimi matefskych, zakladnich
a stfednich Skol a u¢te pomoci neformalnich metod.

Mezinarodni akce zamé¥ené na participaci (TCA, NET) - (i¢astnéte se mezinarodnich aktivit, které cili na
rozvoj evropskych vzdélavacich program@. Mizete tak vyjet tfeba na mezinarodni konferenci nebo studijni
navstévu.

- Podpo¥te vlastni iniciativu mladych lidi

Dobrovolnictvi - hostéte mezinarodni dobrovolniky a dobrovolnice pfimo ve vasi instituci. Projekty vedou
ke zvysSeni mezikulturniho dialogu, propagaci evropskych hodnot a podpore neformalnich metod ve formal-
nim prostredi.

Solidarni projekty - prilezitost pro mladé lidi ve véku 18-30 let, ktefi reaguji na klicové vyzvy v mistni komu-
nité a prispivaji k pozitivni zméné - napf. vytvoreni spole¢ného prostoru, ekozahradky, propojeni zahranic-
nich studujicich s mistnim obyvatelstvem, workshopy vedené studenty a studentkami v oblasti jejich zajmu
(lidské4 prava, udrZitelnost, digitalni témata...).

Aktivity participace mladeze - prilezitost pro mladé lidi ve véku 13-30 let zapojit se do obcanského Zivota
na mistni i mezinarodni Urovni, naucit se vyjadrit svij nazor, zapojit se do verejného déni, spolupracovat
s lidmi s rozhodovaci pravomoci - napf. participativni rozpocet, vytvoreni ¢i rozvoj studentskych parlamen-
tl, simulace jednani evropskych instituci, pfiprava uméleckého vystoupeni otevirajiciho dialog o aktualnim
spole¢enském tématu.


https://participationpool.eu/projects/?q=%7B%22sort%22%3A%22a%22%2C%22page%22%3A1%7D
https://www.coe.int/en/web/portal/home
https://www.coe.int/en/web/compass
https://www.coe.int/en/web/compass
https://euhrou.cz/
https://www.dzs.cz/program/etwinning#o-nas
https://www.dzs.cz/training-and-cooperation-activities
https://www.dzs.cz/networking-activities

