
 
 
 
 
 
 

DOBROVOLNICTVÍ MĚNÍ SVĚT  

3. Jihomoravská konference o dobrovolnictví  
18. listopadu 2026, 9:30 - 15:30  

Hotel Continental, Kounicova 6, Brno 
Srdečně Vás zveme na událost plnou inspirace, rozvoje, sdílení  

a aktuálních témat, která hýbou světem dobrovolnictví!  

_______________________________________________  
Program:  

9:30 - 9:50 Přivítání & zahájení konference  

9:50 - 10:30 Koncepce dobrovolnictví 2030: Od národní strategie ke krajské praxi 
                      Mgr. Kateřina Petrášová (ředitelka, Jihomoravské dobrovolnické centrum)  
                      Mgr. Anika Chalupská (Jihomoravské dobrovolnické centrum) 

10:30 - 11:00 Přestávka & networking 
​
11:00 - 11:30 Dobrovolnictví v mezinárodní perspektivě​
​          Ksenija Fonović, Ph.D. (Laboratorio Terzo Settore, Itálie) 
​           Proběhne v angličtině se simultánním přepisem do češtiny. 

11:30 - 12:30 Panelová diskuze: Jak budovat silnou dobrovolnickou komunitu? 
         Domov Horizont Kyjov, Hospic sv. Alžběty, RadoVan,  
         Salesiánské středisko mládeže Žabovřesky 

12:30 - 13:30 Oběd & networking  

13:30 - 15:00 Workshopová část (viz následující strana) 

A: Jak pomáhat dlouhodobě: osobní well-being ​
Mgr. Petra Nedbálková 

B: FutureLAB: Dobrovolnictví 2030 – Co budeme muset dělat jinak?​
Mgr. Kateřina Petrášová 

C: World Café: Od zkušeností k novým nápadům​
Facilitační tým Jihomoravského dobrovolnického centra 

15:00 - 15:30 Shrnutí, zpětná vazba a rozloučení  
__________________________________________________________________________________________  

Registrace je otevřena do 9. 11. 2026 nebo do naplnění kapacity. Proto neváhejte a zajistěte si 
své místo zde. Konference je koncipovaná jako celodenní program a rádi bychom proto umožnili 
účast především těch, co se mohou zapojit od začátku do konce. Účast je zdarma. Občerstvení 
bude zajištěno.  

https://maps.app.goo.gl/DpnvznsC6iNi2uGGA
https://form.everestwebdeals.co/?form=627792cfc309a8e285fd072a0826f73a
https://form.everestwebdeals.co/?form=627792cfc309a8e285fd072a0826f73a


Anotace workshopů 
 

A: Jak pomáhat dlouhodobě: osobní well-being ​
Mgr. Petra Nedbálková 

V rámci workshopu zjistíte, co je to well-being a jaké oblasti vašeho života pokrývá. 
Uděláte si osobní audit well-beingu: zmapujete si, jak jste na tom v jednotlivých 
oblastech právě teď - kde se vám daří a kde vám naopak utíká energie. Naplánujete si 
akční kroky: odejdete s jasnou představou o svých vlastních prioritách ve well-beingu. 
Dozvíte se, jak předcházet vyhoření při vaší práci: získáte konkrétní tipy a strategie pro 
zvládání stresu, plánování energie a nastavení zdravých hranic.  

 

B: FutureLAB: Dobrovolnictví 2030 – Co budeme muset dělat jinak?​
Mgr. Kateřina Petrášová 

Jak bude vypadat dobrovolnictví za několik let - a jsme na tuto budoucnost připraveni? 
FutureLAB je interaktivní prostor, ve kterém společně prozkoumáme možné scénáře 
budoucnosti a jejich dopad na naši práci. Pomocí trendových karet se podíváme na 
změny, které budou formovat dobrovolnictví - od demografických změn, nových 
motivací a očekávání přes digitalizaci, AI a flexibilní formy zapojení až po proměnu 
komunit. A hlavně: co můžeme začít dělat jinak už dnes? 

 

C: World Café: Od zkušeností k novým nápadům​
Facilitační tým Jihomoravského dobrovolnického centra 

Inspirujte se zkušenostmi ostatních a přineste do diskuze ty svoje. U tematických stolů 
budete ve skupinách sdílet konkrétní příklady z praxe, hledat společná řešení a sbírat 
nápady, které můžete využít ve své organizaci či obci.  
Co se vám osvědčuje při dlouhodobé péči o dobrovolníky a jejich motivaci?  
Co dnes koordinátorům nejvíc brání dělat dobrovolnictví dobře?  
Co potřebujeme od obcí a JMK, aby se dobrovolnictví mohlo rozvíjet?  
Co budeme v roce 2030 dělat úplně jinak než dnes? 

 

 

 

 


